
OSTÉOPATHIE ET NOURRISSON 

 

Souvent, les bébés naissent avec la tête un peu déformée, le crâne en obus, un oeil plus fermé 

que l'autre, une oreille plus en avant que l'autre, le nez un peu écrasé...  

Les parents s'entendent dire que cela se remettra tout seul... Apparemment oui, mais l'équilibre 

crânien est rompu et il persiste une dysfonction qui relève de l'ostéopathie. 

En effet, l'accouchement est le premier des traumatismes pour le bébé. Trop long ou trop court, 

il peut perturber le fonctionnement normal des structures crâniennes. Difficile, il nécessite parfois 

l'emploi des spatules, ventouses ou forceps, qui vont influer sur la mobilité des jonctions des os du 

crâne et occasionner des troubles fonctionnels immédiats ou ultérieurs. 

Un examen très doux des différentes mobilités physiologiques (crâne, sacrum, abdomen...) 

détectera aisément les dysfonctions mineures à l'origine de ces différents troubles. Par une correction 

manuelle appropriée, toujours en douceur, votre bébé retrouvera toute sa joie de vivre. Les mains 

expertes et attentives d'un ostéopathe lui permettront de bien démarrer dans la vie. 

 

 


